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Szanowny Panie Dyrektorze, Szanowna Pani Dyrektor

Mito nam poinformowac, ze Panstwa szkota zostata wylosowana do wziecia udziatu w ogdlnopolskim
projekcie badawczym pt. DBAM O MOJ Z@SIEG. Projekt realizowany jest przez Wydziat Nauk
Spotecznych Uniwersytetu Gdanskiego oraz Centrum Doradztwa i Badan Spotecznych ,,SOCJOGRAM”
z siedzibg w Gdansku przy wspétpracy Panstwa gminy/powiatu i skierowany jest do mtodziezy szkét
podstawowych, gimnazjow oraz szkét ponadgimnazjalnych. Badanie do ktérego zapraszamy
Pana/Pani szkote poswiecone zostato problemowi cyberprzemocy oraz fonoholizm i ma charakter
iloSciowy. Gtéwnym celem realizowanych badan jest zanotowanie wzoréw korzystania przez
mtodziez w wieku 12-19 lat z telefondw komdrkowych oraz poruszenie waznego problemu, jakim jest
problem cyberprzemocy. Badanie jest catkowicie anonimowe i dobrowolne, za$ uzyskane wyniki
stanowi¢ bedg podstawe do wypracowania praktycznych rekomendacji ograniczajgcych zjawisko
fonoholizmu (uzaleznienia od telefonu komoérkowego) oraz cyberprzemocy. Do badania mogg
przystgpic jedynie ci uczniowie, ktérzy dostarczg nauczycielowi pisemng zgody rodzicéw na udziat w
badaniu.

W trakcie rekrutacji gmin i powiatow do projektu okazato sie, ze istnieje réwniez wysokie
zapotrzebowanie na realizacje badan wsrdd kadry nauczycielskiej. Po wewnetrznych konsultacjach
zdecydowalismy sie uruchomi¢ mozliwos¢ przeprowadzania takich badan, réwniez w sposéb
bezptatny. Badanie wsrdd nauczycieli odbywac sie bedzie réwniez przy pomocy ankiety on-line.

Zadawane mtodziezy i nauczycielom pytania dotyczg przede wszystkim kwestii zwigzanych z
codziennym uzytkowaniem przez mtodziez szkolng telefonu komodrkowego, czestotliwoscig
korzystania z réznych funkcji i aplikacji, notowana bedzie réwniez opinia mtodziezy i nauczycieli o
zagrozeniach i negatywnych skutkach korzystania z urzadzen mobilnych. Cze$¢ przygotowanego
kwestionariusza wprost odnosi sie do problemu cyberprzemocy, do znajomosci tego okreslenia oraz
uwiktania ucznia w problem. Ankieta nie zawiera zaréwno pytan drazliwych (intymnych), jak rowniez
nie odnosi sie do kwestii relacji rodzinnych czy statusu majagtkowego rodziny.

Wypetnienie ankiety przez ucznia zajmuje przecietnie okoto 35 minut i odbywa sie w obecnosci
nauczyciela prowadzgcego (najczesciej nauczyciela informatyki). Uczniowie biorgcy udziat w badaniu
odpowiadac bedg na pytania uzywajac do tego komputerdw znajdujgcych sie na wyposazeniu szkoty
z zapewnieniem jak najbardziej komfortowych warunkéw niezbednych do udzielania anonimowych
odpowiedzi. Jesli uczen nie zdgzy zakonczy¢ badania na lekcji istnieje mozliwo$¢ dokonczenia badania
w domu. W celu wziecia udziatu w badaniu niezbedne jest podanie prawidtowego adresu email
ucznia, na ktory to adres wystany zostanie spersonalizowany link umozliwiajgcy wypetnienie ankiety.
Adres email ucznia stuzy réwniez do przekazania uczniowi informacji zwrotnej dotyczacej wzoréw
korzystania z urzgdzen mobilnych i jako zmienna nie znajdzie sie w elektronicznej bazie danych. W
przypadku badan prowadzonych wsrdd nauczycieli czas wypetniania kwestionariusza to okoto 15-20
minut. Oczywiscie nauczyciel biorgcy udziat w badaniu ma petng dowolnos¢ w zakresie miejsca, w
ktorym zdecyduje sie wypetni¢ kwestionariusz.

Badania w Panstwa szkole rozpoczng sie w pierwszej potowie listopada 2015 roku i zakonczyc
powinny sie do 18 grudnia 2015 roku. Zarowno WNS UG jak i CDiBS SOCJOGRAM zapewniajg
bezptatne opracowanie raportu dla gminy/powiatu, biezgcy kontakt z gming/powiatem i
monitorowanie procesu realizacji badan terenowych, udostepnienie narzedzia badawczego oraz
platformy internetowej. Z powazaniem

dr Maciej Debski — koordynator merytoryczny
projektu DBAM O MOJ Z@SIEG
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